Wer stottert, ist
nicht allein

In einer Selbsthilfegruppe
gemeinsam mit anderen

Zeit und Raum (dich) auszusprechen

Tipps und Strategien fiir den Alltag

Gemeinsam Uben und sich entwickeln

Erfolge stabilisieren

Abwechslung, Kontakte — und auch Spaf3
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Timde (d)eime Gruppe

www.bvss.de/selbsthilfe/gruppen
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